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GARA COMPETITIVA:
percorso ad anello nel centro storico cittadino da ripetere

3 volte, per un totale di 7,2 km e circa 50 mt di dislivello

CAMMINATA LUDICO-MOTORIA:
2,4 km (1 solo giro del circuito)



INFO

© Ritrovo dalle ore 17:00

? Parco Perlasca
(presso i campi da tennis e la Bocciofila)

A Partenza bambini: ore 18:00
(percorso ridotto in base all'eta)

A Partenza gara competitiva e camminata: ore 19:30

Chiusura iscrizioni online per gara competitiva:

00:00 DEL 30 GIUGNO 2026
QUOTE DI ISCRIZIONE

m —_ Gara competitiva (con iscrizione online)

€10 — Gara competitiva (iscrizione in loco fino a un'ora
prima della partenza - con certificato medico alla mano)

PREMI E CATEGORIE

Per tutte le categorie premi in natura del valore di 30€ - 20€ - 10€

1° 2° 3°

ASSOLUTI 60€ 45€ 30€

Categoria AM-JM- PM-SM-SM35 P.M. P.M. P.M.
Categoria SMA40 - SM45 P.M. P.M. P.M.
Categoria SM50 - SM55 P.M. P.M. P.M.
Categoria SM60 e oltre P.M. P.M. P.M.
Categoria AF-JF-SF-SF35 P.M. P.M. P.M.
Categoria SF40- SF45 P.M. P.M. P.M.
Categoria SF50 - SF55 P.M. P.M. P.M.
Categoria SF60 e oltre P.M. P.M. P.M.

ALTRI PREMI

¥ Premio speciale ai primi 3 atleti cebani (maschi e femmine)
99 Premio alle prime 3 societa piu numerose
@ Premio speciale AIDO alla societa piu numerosa

PACCO GARA GARANTITO
Al PRIMI 150 ISCRITTI

REGOLAMENTO

ILGSD Valtanaro, in collaborazione con il Comune di Ceva e
associazioni locali, organizza la 2° edizione della " Straceva", percorso
ad anello nel centro storico cittadino da ripetere 3 volte, per un totale
di 7,2 km e circa 50 mt di dislivello.

« Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti delle
categorie sopracitate, tesserati a societa FIDAL. Sono ammessi i
possessori di Runcard, dietro presentazione di certificato medico
agonistico per atletica leggera e i firmatari della convenzione di
atletica ESP.

« Prima e durante la manifestazione sara garantito il servizio
medico e l'ambulanza.

« Iscrizioni entro martedi 30 giugno, direttamente on-line sul sito
FIDAL, tramite la propria societa al costo di 8€. Sara possibile
iscriversi il giorno stesso fino a 30 min prima della partenza, al
costo di 10€

 Rilevamento tempi ed elaborazione classifica a cura
dell'organizzazione.

« La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione
atmosferica, con partenza ed arrivo presso il Parco Perlasca

« Visara anche la possibilita di far correrre i bambini e ragazzini, su
percorso ridotto, a partire dalle ore 18,00

» Subito dopo la partenza della gara competitiva, partira la
camminata ludico motoria che percorrera lo stesso anello, ma
solo una volta (costo 5€ compreso pacco gara ad esaurimento)

| premisaranno in denaro per gli assoluti e in prodotti locali di
valore per i primi 3 di tutte le categorie e non sono cumulabili

» Dopo la corsa, presso il Circolo della Bocciofila, vi sara la
possibilita di consumare un pasto a prezzo agevolato per tutti gli
iscritti alla manifestazione

« Eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto entro 30'
dall'affissione dei risultati, con le modalita previste dal
regolamento vigente

« Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono
le norme tecniche del regolamento FIDAL

Responsabili organizzativi: Alessandro Gazzano e Gino Accomo

@) PER INFO E ISCRIZIONI

Alessandro Gazzano — 339 6295761 - gazzanoa76@gmail.com
Gino Accomo — 328 2254551 - ginoaccomo@yahoo.it
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